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Organikus
mintakert

Husz évvel ezel6tt a szerbiai Elet
es Egészség folyoiratban
megjelent egy tanulmanyom |,
amelyben 200000  o6kokert

kialakitasa,ami nemzeti
kincsnek szamitana. Akkor ez
nem valdsulhatott meg,

azonban a mostani bezartsag
idején, ennek jelent8sége ujra
felértékel6dott. A jelei
kdovetkez6képpen mutatkoznak:

A bezartsag kezdetén elfogytak
a bio élelmiszerek az Gzletekbdl.
A piacokon felvasaroltak a
palantakat. Tehat igény
mutatkozott Uj 6kokertek
kialakitasara.




Az elsé tavaszi okokert talalka 2020. majus 7-én

A bezartsag ideje alatt is sziikség volt eszmecserére és
tanacsadasra



A kovetkezb jotékony hatasokrol szamoltak be a
resztvevOok, akik kertéeszkedtek:

* aszaz napos bezartsag kevésbé viselte meg ket

* A kertben végzett munka felszabaditja a lelket

e stressz oldo és nyugtato hatasu

* eltereli a rossz gondolatokat és fizikailag is erGsiti a szervezetet
 rendben tartja a szervezet immunrendszerét

» ellatja a csalad szikségleteit gytiimolccsel és zoldségfélékkel
 nem kell piacra jarni, kitéve magukat a fert6zés veszélyeinek

* azigy megmaradt pénzt masra is lehet forditani



Mag és palantacsere az elsé tavaszi talalkozon

A résztvevok lelkesedéssel és szivesen hozzak és viszik
a fennmaradt palantakat. Ezekbdl a szaporitdanyagokbdl
jut még a évodai bio kerteknek is.



Okokert talalkozo 2

Tekintettel a gyllekezési szabalyokra, tobb helyen
tartottunk kisebb talalkozdkat , kevesebb résztvevdvel.



Okokert talalkozd

Mindig akadnak szakmai kérdések, amelyekre a
résztvevok valaszt szeretnének kapni.



Hollé Lilla, az 6kokert mozgalombal sziiletett
biofarmja —Okokert taldlkoz63

Példat mutat a Meta Terra szervezet elnoke



Okokertek érdekessagei-Sarga koktél paradicsom



Ertékesités hazhozszallitassal

A megrendel6 a hét megadott napjain megkapja a
termékeket és nem kitennie magat a beszerzés veszélyeinek.



Okokert talalkozé 3- Holl6 biofarm Magyarkanizsa

A mozgalom tagjai érdekl6déssel nézték egy valamikori
kiskertes hogyan alakult at biogazdava.



Annak érdekében , hogy a biotermékek skalaja folyamatosan
novekedjen és a biotermel6k szama gyarapodjék fontos és
szlikséges a folyamatos tdjékoztatas, oktatas és tudatformalas,
valamint mas segitségnyujtas a meglévé és a leend6 biogazdak
szamara , és elengedhetetlen a szerepl6k 6sszefogasa.



Okokertek érdekessagei- Szivacstok

Miskolczi Géza oOkoldgiai gazdalkodasu kertjének
kiilonlegessége



Okokert talalkozo Torékkanizsan 1

Ujabb kiscsoportos dsszejovetel a Tisza tuloldaldn , a
harom oko kert egyikében Pal Bodod Erika kertjében.



Okokert talalkozo Torokkanizsan

A viragpalantak nagyon kelend6ek voltak a bezartsag
elején.



Okokert talalkozd Torékkanizsan 2

A permakulturas bio kert egy részlete a
gyogynovényekkel.



Paleo okokert

Egy lebontott iskola ablakkereteibdl készult Gveghaz
megtekintése.



Szalmamulcsos agyas

A szalmamulcs alatt humuszréteg képz6dott, biztositva a
tapanyagokat a kovetkez6 kulturanak.
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Kozosségépito ebéd , tapasztalatcserével

A Meta Terra civilszervezet és az Okokert mozgalom
vezetdi a kozosségépit6 ebéden.



Okokert talalkozd Torékkanizsan 3

Miskolczi Géza gylimolcsosében tett latogatasunk,
szintén nagy érdekl6dést valtott ki.



Organikus alma



Figyelmes hallgatdsag az ovisok latogatasnak alkalmaval

Az ovisok nagy érdekl6déssel hallgattak Kdman bacsi
el6adasat és szemlélték meg a mintakertet.



Okozéldség bemutaté évodasoknak



Az ovisok kedvenc lakdi a mintakertben

A Krumpli Pistat és Répa Kati t szivikbe fogadtak a
legkisebbek.



Edukacio ideje koran

Az id6sebbek nehezebben valtanak szemlélet a helyes
taplalkozas felé, amelyet az organikus kertészet tud
biztositani. A ovisok még akar a szuleiket is tudjak
0sztonozni ilyen tevékenységre.
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Nyuszisimogatas



Ugyességi futoverseny

Folyamatban a selejtez6 futamok, a krumpli stafétaval.



Dijkioszto

A gy6ztesek kihirdetése arany, ezlist és bronz értékd
mesés konyvekkel.



Mesés konyvek jutalmazasa

A részvétel jutalmaként minden ovis mesés konyvet
kapott.



Ovodasok ajandéka—festmény a biokertrél

Az 6vodak vezetbi azért valasztottak programként, az
mintakert megtekintését, mert biztonsagos helyként
tekintettek ra a pandémia idején.



A cserebere piac résztvevdi Toldi Maria biokertjében

A Okokert Mozgalom tagjai kdzotti termékcsere nagyon hasznosnak
bizonyult és egyuttal kozosségépito jelleggel is birt. A hattérben
kirakott biotermékek mind gazdara talaltak.



Tapasztalatcsere termékbemutatdval egybekotve

Halasz Monika megnyitott a helyi termékek boltjat.



Cserebere piac résztvevoi

Tapasztalatcsere és javaslatok begyl(jtése a jovibeli
tevékenységek 0sszehangolasa érdekében.
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Farkas lekvarok

A feldolgozott termékek degusztacidja és elkészitésik
maodszereinek megosztasa.



Ujdonsiilt kertészek a pandémia alatt

Legnagyobb 6romunkre , két Ujabb aktivan is
kertészked6 , betagosodott csapatunkba.



Onkormanyzati kapcsolatok

Fontos beszélgetés Vass Zoltannal , az 6nkormanyzat
tanacsnokaval, amelynek témaja a palyazati lehet6ségek
volt, a Okokert Mozgalom jévSjének érdekében.



Az Okokert Mozgalom céljai

A program célja, hogy bemutassa és lehetOséget teremtsen
tagjainak, hogy miként termelhetik meg sajat maguknak
vegyszermaradékoktol mentes bio élelmiszeriket. A mozgalom
ingyenes szakmai segitséget és utmutatast kinal a Magyarkanizsa
kozségbeli jelentkez6knek ahhoz, hogy sikeresen meg tudjak
termelni sajat kertjukben vagy foldteriletikon a csaladjuk
szukségleteit kielégitd novényi terményeket, tovabba hogy olyan
gyakorlati tudast szerezzenek, amely egy oOkologiai kert
kialakitasahoz, vagy egy mar meglévé kert ilyen iranyd
atalakitasahoz szuikséges.



A céljaink elérése érdekében
tevékenységeink

Az egészséges élelmiszerek és kornyezettudatos életforma
népszerdsitése, (animacios film készitésével, a helyi médiumokban
vald nyilatkozatokkal)

Az egészséges élelmiszerekhez valo hozzajutas lehet6ségének
megteremtése ( a kanizsai kosar |étrehozasa, terménycsere napok
szervezésével)

Télen tartott szakmai el6adasok az organikus termesztés fontosabb
szegmenseire vonatkozolag

Okoldgiai gazdalkodds témakodr(i nemzetkdzi konferencia szervezése
( kalfoldi el6addk meghivasa és a nemzetkozi tapasztalatcsere)

Kornyékbeli és hataron tuli organikus vagy biogazdalkodasokhoz
tett [atogatasok

Szakemberek altal tett kertlatogatas és tanacsadas
Kbzosségfejlesztés egy uj értéekrend mentén



Tevékenységlink teljes mértékben
megfelelt Dr. Bardoczi Zsuzsa
professzor asszony ajanlasainak a
koronavirus elleni védekezésben.

K6szonom figyelmiiket,
szivbOl kivanok sikerekben
gazdag eredményeket, az
egészséges élelmiszerek
megtermesztéséhez,
ezekben a nehéz
idoszakokban.




