ETI K
ﬁhTERI\l!_ESZTA;iPU
EGYESULETE

WELETI KAp

KOTERMESZT5
N° EGYESULETE

Tiszteletiink, nagyrabecsiilésiink jeléiil emlékeziink az elmult évek helytallasara. K6szonjiik a
,, Foldész Gazdalkodok Tarsadalma , a NEP nevében ,,



Legyeél biiszke
magadra!

Arra, hogy kibirtad,
hogy felalltal, hogy
tulélted, hogy
megcsinaltad, hogy
ujrakezdted, hogy
sikertilt, hogy mertél
és, hogy hittel!
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».....hiteles forrds munka alapjan , mindenki szamara , életpalya modell ,a XXI.
szazadban....”

( Ratkos Jozsef , csaladi gazdalkodd, organikus taplalék termeld, vallalkozé...)

, hogy a vildgot bejart esemény hGse csondesen mosolygd, kiegyensulyozott ember. Megfontoltan beszél, dnfegyelme
angolszasz.

Az 1950-es évek ELTE-jén szerves kémiat kitlintetéssel végezni esemény. E tudomanyteriileten hazankban dolgozdk a
vilag szempontjabdl sem voltak ismeretlenek. Szent-Gyorgyi Albert3 ekkor kapott Nobel-dijat. Munkatarsa, Straub E.
Bruné* a késébbi Szegedi Bioldgiai Kdzpont szellemi atyjava és elsé igazgatdjava valt. Volt ennek a nagy biokémikus
generaciénak hatasa a palyakezdd Pusztai Arpadra?

Az elvesztett hdbord utan felndvekvé Uj nemzedékeknek minden el6z6nél nagyobb sziiksége volt arra, hogy
megkapaszkodhasson a nagy el6dokben. A szerves kémiaban Bruckner GyGz6*, a szervetlen és analitikai kémidban Schulek
Elemér*, a kolloid kémiaban Buzagh Aladar* nemzetkozileg elismert nevek voltak. A Zemplén Géza* nevével fémjelzett nagy
cukorkémikus nemzedék még koztlink alkotott. A magyar biokémiai kutatas sikereirél, Szent-Gyorgyi Albert Nobel-dijardl és a
mellette felnevelkedett biokémikus generacio, mint példaul Straub F Brind, munkassagarol még az utca embere is hallott. Az
egyetemistdk, mint én is, akiket érdekelt a tudomany nap mint nap, személyesen lathattdk, hallhattdk, s6t beszélhettek
veliik. Nemcsak a tudomany tételeit tanulhattuk meg t6lik, hanem példdjuk nyoman a szerénységet, az emberiességet és
azt, hogy a tudomany mivelése olyan privilégium, ami a tudést még nehéz tarsadalmi korllményei kozott is tartdsra
kotelezi. Egy életre belénk sulykoltdk azt is, hogy a munkankban legylink precizek és objektivek, és ami a legfontosabb volt,
megérttették vellink, hogy a tudomanyos kutatds nem oncéld, hanem a vilag, az igazsag és sajatmagunk megismeréséhez
vezet6 egyetlen lehetséges ut. Aki ezt feladja vagy akdrmilyen mas szempontnak rendeli ala, az elarulja a tudoésok iratlan
eskujét.

lgen az Un. Newcastle-tanulmany. Ebben azt vizsgaltdk, hogy a transzgén atkerilhet-e az emberek bélrendszerében éI6
baktériumokba. Ez azért fontos, mert esetenként antibiotikum-rezisztencidért felel6s DNS-szakaszt tartalmaz. Ha ezek a
gének atkeriilnek a bélrendszeriinkben él6 baktériumfléraba, akkor a gydgyitasban hasznalt antibiotikumok elvesztik a
hatékonysagukat. A kisérletet olyan embereken végezték, akiknek a vastagbelét el6z6leg — pl. vastagbélrak miatt — el kellett
tavolitani. Az ilyen embereknél a részben emésztett taplalék a hasfalon at kivezetett nyildson keresztll egy zacskdba (ril.
Hét ilyen betegnek olyan hamburgert és tejturmixot adtak, amelynek elkészitéséhez GM-sz6jat hasznaltak, és minden
ételadag azonos mennyiségl transzgént tartalmazott. Az étkezést kovetGen minden féléraban mintat vettek a zacskdkbol.
Azt talaltak, hogy a hétbdl hat beteg székletzacskdjaban valamilyen formaban jelen volt a transzgén. Ez azt jelenti, hogy a
vékonybélben, ahol a taplalék lebontasanak és felszivédasanak jo része folyik, nem bomlott le. Amikor a zacskdkban 1évé, a
bélbdl szarmazo baktériumokat t6bbszords atoltas utdn megvizsgaltak, talaltak olyanokat, amelyek felvették a transzgént. A
baktériumok ugyanis, alacsony valdszinliséggel ugyan, de a kornyezetilkb&l DNS-felvételre képesek. Azaz, ha abban a
génmaodositott tdplalékban, amit a betegek csak egyszeri alkalommal ettek, az antibiotikumrezisztencia-gén benne lett
volna, akkor a betegek belében éI6 baktériumok rovidesen antibiotikum-rezisztenssé valtak volna. Amikor egy tucat
egészséges Onkéntest etettek a génmodositott szdjat tartalmazd taplalékkal, sem azok székletébdl, sem a kitirtl6
baktériumbol nem tudtak kimutatni a transzgén jelenlétét. Az egészséges emberekben a transzgén lebomlott. Egészségiink
szempontjabdl viszont az a legfontosabb, hogy a transzgén és bélrendszeriink milyen kdlcsénhatdsba Iép.

A tapcsatorna betegségeivel foglalkozo6 szaktudomanyt gasztroenteroldgianak hivjak. A targykoérébe szamtalan
ismeretlen eredet(i betegség tartozik. Mi az oka annak, hogy ez a szakteriilet nem fejt ki sokkal markansabb
tevékenységet?

A géntechnoldgiai kutatds majd minden pénzforrast felemészt, igy a fizioldgiai-patoldgiai kutatasokra kevés
tamogatas jut. A bélrendszer szervezetiink egyik legkomplexebb szerve, és miutan gyors eredmény elérésére kevesebb a
remény, mint a rutinszerlien végrehajthaté genetikai mddositasokndl, a jelenlegi viszonyok kozétt nem vérhaté jobb
tdmogatds és gyorsabb elérehaladas.



J6l gondolom, hogy szemlecikketek legjellemzébb sugallata az, hogy az els6generaciés névényeken eddig

elvégzett taplalkozastani vizsgalatokra azok modszertani hianyossagai, feliiletessége a jellemz6?
Mind a névényi biotechnoldgiarél, mind a GM-novényeknek a kérnyezetre és a fogyasztokra gyakorolt

hatdsvizsgalatarél nagyon nehéz azt mondani, hogy kimeritik az egzakt tudomanyossag fogalmat. Miutdn az amerikai
kontinensen forgalomban |év6, elségeneracids GM-novények fejlesztése egy ma mar megdontétt paradigman, a genetikai
determinizmus elvén alapszik, a novényi génmaddositas szigoruan véve még technoldgidanak sem nevezhetd.

A genetikai determinizmus elve azt mondja ki, hogy egy gén egyetlen fehérjét hataroz meg attdl fuggetlendl, hogy a
fehérjeszintézis milyen sejtben megy végbe. Ma mar tudjuk, hogy ez nem igy van. Egy bizonyos gén nem feltétlenil csak egy
fehérjét kodol, hanem a kornyezetétdl fliiggben tobb fehérje szintézisében is részt vehet. Az is bizonyitott, hogy ugyanaz a
gén a kilénboz6 sejtekben kilonféle fehérjéket eredményezhet. Sejttipustdl fliggéen, a sejtek a fehérjéket kilonféle cukor-
oldallancokkal Iatjak el. Hogy milyen a cukorszerkezet, az attél fiigg, hogy a sejt az evoltcié milyen fokan all. igy ugyanarrél a
génrél (DNS-szakaszrol) egy alacsonyrend( baktérium mas fehérjét gyart, mint egy novényi vagy eml@ssejt. A fehérjealapra
viszont a ndvényi és eml@ssejt masféle cukrot kot, mig a baktériumok erre nem képesek. Ez a mechanizmus fontos a fehérje
térszerkezetének kialakitdasa szempontjabdl, ami viszont befolydsolja a fehérje stabilitdsat és emészthetGségét.

1 e

Pusztai Arpad és felesége, Barddcz Zsuzsa

Ez év marciusaban Nancy Goodman Brinker, az Egyesiilt Allamok akkor még hivatalban 1évé magyarorszagi
nagykovete politikustél szokatlan cikket jelentetett meg.2! A kordbbi tizletasszony - a technoldgiat illeté kincstari
lelkesedés utan - azt tudatta veliink, hogy amennyiben az Eurépai Uniétél eltéré véleményt alakitunk ki, abban az
esetben jol jovedelmezd alladsok létestilnének Godollén és Martonvasdron. A multinaciondlis cégek érdekei miként

késztethetnek egy nagykovetet arra, hogy azokat az altala képviselt dllam meghatarozé szempontjaként tiintesse fel?
Az USA-ban a politikai és az Uzleti érdekek ugy dsszefonddtak, hogy nem lehet tudni, hol kezdGdik az egyik, és hol végzédik a

masik. Ezt legmarkansabban Ggy lehetne jellemezni, hogy a vezet6 politikusok és lizletemberek kozott olyan forgdajtéd van,
amelyen keresztll a két csoport emberei dllanddan cserélédnek. Ugyanaz a személy, aki az egyik pillanatban mondjuk a
mez6gazdasagi minisztériumban van vezetd pozicidban, réviddel ezutdn mar egy nagy biotechnoldgiai vallalat vezetgje
lehet, és megforditva. Nancy Goodman Brinker cikke erésiti ezt a benyomdasunkat.

A Fenntarthatésag Eszaki Szévetségének (ANPED, The Northern Alliance for Sustainability) valamint a Fold
Baratai Eurdpai Tagozatanak (Friends of Earth Europe) munkatarsai bejartak Kelet-Eurépa orszagait, hogy ott az
érvényben 1évé géntechnolégiai torvényekrol és a gyakorlatrél szerezzenek tapasztalatokat. Azt talaltdk??, hogy mig
Csehorszag és Magyarorszag ebbéli hozzaallasa megfeleléen alapos és kritikus, addig Lengyelorszag 2002-t8l és

jeloletlentil GM-széjat és GM-kukoricat tartalmazo import élelmiszereket forgalmaz.
Ez sajnos igy van. Ezért a magyar fliggetlen kutatéknak, a Géntechnoldgiai Bizottsagnak és a civil szervezeteknek kilonds

éberséggel kell vigyazniuk arra, hogy ne lehessen belopni ezeket a kell6képpen meg nem vizsgalt, potencidlisan
veszélyes GM-élelmiszereket a hatsé ajton keresztill Magyarorszagra.

Ugy tudom, hogy kutatéként semmilyen civil szervezethez nem csatlakoztal, most viszont az Egyesiilt
Kiralysagban tobb kutatdval 1étrehoztatok egy, az Angol Tudomanyos Akadémiat ellensulyzé szervezetet (Independent
Science Panel), amely érdekektdl fiiggetlen hangjat a jovében hallatni szandékozik.



Mi soha nem akartunk semmilyen parthoz, civil szervezethez vagy olyan érdekcsoporthoz csatlakozni, amely nem a
tudomdnyos érdekeken munkdlkodik. Az Independent Science Panel tuddsai csak tudomanyos vitakban hajlandodk részt
venni. ElsGdleges szerepiik, hogy az emberek felvildgositasat szorgalmazzak a GM-élelmiszereket propagalé és a
biotechnoldgiai ipar érdekeit szolgald olyan érdekérvényesité csoportokkal szemben, mint az Angol Tudomanyos Akadémia
(Royal Society), és felhivjdk a figyelmet a biotechnoldgiai ipar valdsagtorzitasaira. Mindezt anyagi érdek nélkiil,
meggy6z6déshdl tessziik.

Az allattenyészt6k takarmanyozastan keretében tanuljak, mit fogyasszanak a haziallatok, mikézben sajat magunkra
szinte senki nem tanit benniinket. Nem gondolod, hogy az emberi taplalkozastani kutatasok eredményeirdl, akit érint

az alig sejt valamit?
Ez sajnos igy van. Az én nagyanyam tobbet tudott a helyes taplalkozasrdl, mint most néhany tudds kollegam. Az a

hosszu evoluciés folyamat, amely e terlileten tobb szazezer éve folyik, részben a tdpcsatornank mai felépitését
eredményezte, részben — empiriara éplilve és szdjhagyomany utjan terjedve — kivalasztotta a helyi kézosségek optimalis
taplalékait. Ez valahogyan elfelejtésre keriilt. A haboru alatt a hollandok tulipdn- és tévedésbdl narciszhagymakat is ettek, s
ez utdbbitdl silyosan megbetegedtek. Ma az emberek szupermarketbe mennek, korabban altaluk nem ismert trépusi
novényeket és készételeket vesznek. Ma bizonyos babfajtdkon hasznalati utasitasként azt taldljuk, hogy be kell aztatni, az
aztatdvizet elonteni, majd erGs t(izon f6zni; kilonben mérgezd. Ez a sajat kutatéi munkam egyik eredménye, amire 200 ezer
fontot hasznaltunk fel. Nagyanyam még halalra nevette volna magat ezen a tanacson, mivel meg sem fordult volna a
fejében, hogy a babot masként is el lehet késziteni. Amerikdban 30-40%-ra teszik a nyersen fogyasztott élelmiszerek aranyat.
Ez példaul Skécidban alacsonyabb, és szezondlis ingadozast is mutat. F6zéskor a fehérjék denaturalédnak. Ebbél az
kovetkezik, hogy genetikailag mddositott novények hatdsai legjobban a vegetarianusokat érintheti. A taplalkozastan
teriletén dolgozé kutatdk feladata az, hogy a legnegativabb feltételezésbdl kiindulva kisérletileg vizsgaljak az élelmiszereket.
Az iparilag fejlett vilagban a hasnyalmirigy-rak el6fordulasanak gyakorisaga emelkedik, amelynek aligha vitathatd taplalkozasi
oka van.

Hatalom-e a tudas vagy kereszt? Van-e etikai kotelessége a tuddsnak?
Apam mindig azt mondta nekem, hogy a tudas az hatalom. Azt nem lehet elnyomni, az mindig el6bujik valahogyan. Az etika

nélkdli hatalom a diktaturaval azonos. Tudas csak etikdval egylitt eredményezi a j6 hatalmat, s ez taldn a tuddsoknak
ajanlhato breviarium.

Barddcz Zsuzsaval a balatoni nyarakroél
Mikor és miért mentél ki Skociaba?

ElGsz6r 1986 novemberében jartam a Rowett Intézetben és a benyomasaim igen kedvezéek voltak. Ottjartamkor az
intézetnek mas vendége is volt, Angharad Gatehouse*, akivel nagyon Osszebaratkoztunk. Ekkor még nem gondoltam, hogy
ennek a taldlkozasnak milyen kovetkezményei lesznek. Skécia nagyon tetszett. Ez azért volt fontos, mert Arpival mar
augusztusban elhataroztuk, hogy 6sszehazasodunk. A biirokracia kerekei azonban igen lassan forogtak, igy az engedélyt csak
1987 januarjaban kaptuk meg. A kitelepedési engedélyre még aprilis kozepéig kellett varnunk. Végiil aprilis 17-én koltoztem
Nagy Britannidba, és majus 1-t6l volt alldésom a Rowett-ben. Ugyanis dllasajanlatot kaptam Peter Reeds professzortdl, a
Biokémiai Osztaly akkori vezetGjétél.

Arpaddal hogyan ismerkedtél ssze?

Go6dolién, 1986-ban a Biokémiai Tarsasag Eves Vandorgy(ilését Sajgd Mihély szervezte. A konferencia megnyité
el6adadsanak megtartasara Arpadot kérték fel. Arpi az Enzimoldgian egyiitt dolgozott akkori fénokommel, EIGdi Pallal*, aki
még a konferencia el6tt bemutatott minket egymasnak. Természetesen, Arpi az el6adasan is a lektinek bélnévekedést kivaltd
hatdsardl beszélt. Maga a modell nagyon figyelemremélté volt szamomra, mert rendkiviil érdekelt a poliaminok normalis és
neoplasztikus* novekedésben jatszott szerepe. A vékonybél adaptaciés novekedése azért érdekelt, mert gy tiint, hogy
ebben a rendszerben a sejtszaporodas legalabb olyan intenziv, mint a gyorsan fejl6dé tumorokban, ugyanakkor normalis
szabalyozas alatt all. A konferenciat kovet6en sokat beszélgettiink errdl, és késébb masrdl is. Egyre jobban megkedveltiik
egymast. Sok levelet valtottunk és gyakran beszéltiink telefonon. Augusztusban Arpi Ujra eljott Budapestre. Id8kszben
annyira nagy lett a telefonszamlank, hogy ekkor Ugy dontéttiink, olcsdbb, ha 6sszehazasodunk.

Mi az, amin a Rowett-ben dolgoztal?

Az els6 3 évben szerz6déses alldasom volt. Hivatalosan a 3T3 sejtekben az inzulin fehérjeszintézisre gyakorolt hatasan
dolgoztam, de egyre tobb id6t toltottem Arpad kutatdcsoportjaval, akik a lektinek bélndvekedésre gyakorolt hatasat
vizsgdltak. Mivel az én f6 érdekl6dési terliletem a poliaminok (sokféle bioldgiai hatast betdltd, aminosavakbdl szarmazd
tobbértékl kationok) sejtszaporoddsban betdltott szerepe volt, arra a kérdésre kerestiik a valaszt, hogy a lektin okozta
bélndvekedéshez sziikségesek-e a poliaminok. 1990-ben, amikor Arpi hivatalosan nyugdijban ment, megkaptam a statuszat,
és véglegesitettek. Ot Honorary Research Fellow statuszban a nyugdija mellett tovébbra is alkalmaztak, és innentdl 1999-ig
egyltt dolgoztunk. Nyugdijba vonuldsa utan is 6 irdnyitotta a csoportja kutatasat. 1991-ben kineveztek a tébb csoportbdl



allé gasztro-enteroldgiai részleg vezet6jévé. 1995-t6l 1998 augusztusdig a Food-Gut-Bacterial Interaction Unit vezetdje
lettem. Egész idG alatt a taplalékban taldlhatd bioldgiailag aktiv anyagok bélrendszerre és a bélbaktériumokra gyakorolt
hatdsat tanulmanyoztuk és a tiszta hatdanyagokat (lektineket, az emesztést gatld enzimek gatloit stb.) teszteltiik
patkanyokon. A genetikailag médositott burgonyaval kapcsolatos vizsgalatokat is Arpaddal egyiitt végeztilk. A programban
partneriink volt a Gatehouse hazaspar. A lanyuknak Arpi lett a keresztapja. Angharad szerint azért valasztottdk 6t, hogy
legyen, aki a gyereket becsiiletességre tanitsa. A génmoddositasrdl szolé nézeteink a harom éves projekt végére teljesen
kiilonbozbek lettek. igy — sajnos — a baratsagnak is vége szakadt. A végeredmény az lett, hogy a génmaddositassal kapcsolatos
nézeteim miatt 2000-ben — amikor 50 éves lettem — engem is nyugdijaztak.

Miért nem adsz a GMO kérdésekkel kapcsolatos véleményednek nyilvanossagot?

Véleményemet sohasem titkoltam az intézet vezetGsége, vagy a kollégaim elStt. Nyugdijba vonuldsom o6ta is tartok
el6adasokat a novények genetikai mddositasrél, de csak az altaldnossag szintjén. A szerz6désem ugyanis tiltja, hogy az
igazgatd irdsbeli engedélye nélkil az intézetben végzett kutatasokrol, azok eredményeirdl, vagy az ott torténtekrdl beszéljek
a médiaval, vagy nyilvanos forumokon. Amig az Official Secret Act* 25-50 évre érvényes, az én szerz6désem életem végéig
kotelez.

Ez a megszoritas tudomanyos kozleményekre is vonatkozik?

Amikor az intézetben dolgoztunk, minden cikklnket fel kellett kildeni az igazgatéhoz. Ha azt vagy az igazgato, vagy a
helyettese aldirta, akkor lehetett elkiildeni a folydirathoz. A konferencia absztraktot is ald kellett iratni. Ezt persze csak
formalitasnak tekintettiik, de mindig eleget tettiink az elGirasnak, f6leg azért, mert az igazgatdhelyettesiinknek nagyon jé
volt a stilusa. A hosszu és bonyolult mondatokat néha nagyon jol le tudta réviditeni, amiért én kiilondsen halas voltam neki.
Azoknak a cikkeknek a kozléséhez, vagy olyan el6adasok megtartdsahoz, amik intézeti adatokat tartalmaznak most is
engedélyt kell kérnem a jelenlegi igazgatotdl.

Labdihegyen gyonyor(i helyen téltitek a tavaszt és a nyarat. Osszel viszont visszamentek Skécidban. Miért j, hogy két
helyen laktok?

Altaldaban november elején megyiink vissza Skdcidba, amikor mar mindent betakaritottunk és Arpiék a bort is
atfejtették. A négybdsl harom gyerekiink, és két unokank is Skdciaban él. Az év végi innepek és az iskolai szlinet jo
lehet8séget nyujtanak arra, hogy veliik is tolthesslink egy kis id6t. Skdcidban a tél is enyhébb, mint Magyarorszagon. Télen a
héban Labdihegyre sem konny( feljutni, és Skdcidban féleg varosban vagyunk. Mindig nagyon varjuk, hogy Ujra Labdiban
legylink, de mindig 6rommel megylink vissza Skéciaba is.

Barddcz Zsuzsa vendég kérdése: Minden tudomanyt a kiilonféle tudomanyagak egyiittmiikodése és a kozottiik kialakulo
vita viszi el6re. Miért van az, hogy nem lehet a génmddositast kritizalni?

A rekombinans DNS technoldgia alkalmazasa lehet6vé tette, hogy — legalabb is elvileg — a genetikai informaciot szinte
barmely szervezetbdl at tudjuk vinni akarmelyik masik szervezetbe. Az ipar felismerte a névény-biotechnoldgia gyakorlati
jelent6ségét és hatalmas anyagi befektetéssel, rendkivil rovid idén belil uj termékeket tudott a piacra vinni. Ma példaul a
sz6jatermesztés 80%-a, az Egyesiilt Allamokban genetikailag médositott fajtakra tdmaszkodik. Bar a biotechnoldgiai ipar — a
gyogyszer- és novényvédGszer-gyartas terlletén felhalmozott — olyan pénzosszegekkel rendelkezik, amire a tudomany
torténetében még nem volt példa, ennek jo részét mégsem a kovets, rizikbelemzé tarstudomanyok tadmogatasara
hasznaljdk, hanem az Uj GM-termékeik propagandajara, tovdbba az érintett korok gazdasagi-, politikai- és tarsadalmi
el6nyeinek biztositasara. Termék és érdekérvényesitésben erds kifejlesztGik érdeke szorosan Gsszeforr tehat, igy a kritika
mozgastere besz(ikil. Ebben a tekintetben — szamomra meglepetésként — hli szOvetségesre taldltak a biotechnoldgiaval
foglalkozé kutatdkban, akik gyorsan megszoktak azt a privilégiumot, hogy a bioldgiai kutatasokra szant 6sszegek dont6en
nagy részét — a csodavarasra hangolt dontéshozdk segitségével — az 6 kutatasaik finanszirozasara hasznaljak. llyen
korulmények kozott a biotechnoldgiai ipar szerint, akik a GM-technoldgia egyes tételeiben és termékeiben kételkednek, azok
a haladas kerékkotdi, afféle modern ludditak*.
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